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DRA. LETÍCIA SPINELLI DE BIASE MARTINS 

Formação acadêmica 

• Graduada no curso de Medicina na Faculdade de Ciências Médicas (FCM) da 
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ). Início em Março de 1995 e 
término em Novembro de 2000;  

• Pós-graduação em Dermatologia, pelo Instituto de Dermatologia da Santa 
Casa de Misericórdia do Rio de Janeiro, sob chefia do Prof. Rubem David 
Azulay. 2001 – 2003;  

• Aprovada no XXXVII exame para obtenção de TÍTULO DE ESPECIALISTA em 
DERMATOLOGIA, da Sociedade Brasileira de Dermatologia, realizado no dia 
27 de abril de 2003;  

• Bolsa concedida pela American Academy of Dermatology, Visiting Resident´s 
Scholarship Program, realizada na University of Texas – Houston, em 
Novembro de 2003;  

• Bolsa concedida pela International Society of Dermatology, Visiting 
Resident´s Scholarship Program, realizada no Intituto San Gallicano – 
Roma, Itália, em Outubro de 2004.  

Publicações Nacionais 

• Spinelli LP, Esteves VF, Levy R. “Manifestações Reumatológicas na Síndrome 
da Imunodeficiência Adquirida - Parte I”. Boletim da Sociedade de 
Reumatologia do Rio de Janeiro; 27 (91):4-10,1998;  

• Spinelli LP, Esteves VF, Levy R. “Manifestações Reumatológicas na Síndrome 
da Imunodeficiência Adquirida – Parte II”. Boletim da Sociedade de 
Reumatologia do Rio de Janeiro; 28 (92):3-11,1999;  

• Spinelli LP, Esteves VF, Levy R. “Manifestações Reumatológicas na Síndrome 
da Imunodeficiência Adquirida - Final”. Boletim da Sociedade de 
Reumatologia do Rio de Janeiro; 28 (93):3-8,1999;  

• Spinelli LP, Orofino RR, Kac BK, Sodré C, Azulay RD. Epidermólise bolhosa 
Albopapulóide (variante de Pasini). An Bras Dermatol; 78(4):459-463, 2003;  

• Spinelli L, Azulay-Abulafia L, Tanaka R, Levites J, e col. Tratamento tópico 
do melasma com monometil éter da hidroquinona (MMEH). Estudo de 
observação da eficácia clínica. RBM – Rev. Bras. Med.: 60 (8), 2003;  

• Spinelli LP, Orofino RR, Kac BK, Teixeira R, Azulay-Abulafia L. Leiomioma 
Cutâneo Múltiplo. An Bras Dermatol; 79 (4) suplemento 2, 2004;  

• Spinelli LP, Orofino RR, Mendonça IRSM, Silva RT, França JR. Melanoma do 
aparelho ungueal. An Bras Dermatol; 79 (5):575-580, 2004.  

Publicações Internacionais  

• Leticia Spinelli, Luna Azulay-Abulafia, Bernard Kac. Lucio´s phenomenon: a 
favorable outcome with multidrug therapy. Supplement to Journal of the 
American Academy of Dermatology, J Am Acad Dermatol, 50 (3) P98, 2004;  

• Leticia Spinelli, Luna Azulay-Abulafia, e cols.. Acute and chronic effects of 
ultraviolet radiation on albinism: case report. Journal of the European 
Academy of Dermatology and Venereology, JEADV, 18 (2), 404 (P09.42), 
2004;  

• Leticia Spinelli, Luna Azulay-Abulafia, e cols.. Epidemiological and clinical 
aspects of melasma in two public medical institutions in Rio de Janeiro. 
Journal of the European Academy of Dermatology and Venereology, JEADV, 
18 (2), 408 (P09.59), 2004;  
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• Leticia P. Spinelli, Luna Azulay-Abulafia, Bernard Kawa Kac. Lepra de Lucio y 
fenómenon de Lucio: un caso en Brasil. Dermatología Rev Mex 48(5): 279-
83, 2004;  

• Letícia P. Spinelli, Luna Azulay-Abulafia, Bernard Kawa Kac, Roger Levy. 
Lucio-Phänomen. Hautarzt 57: 1101-1105, 2006.  

Trabalhos Científicos Apresentados em Congressos Nacionais 

• Letícia Spinelli, Andréia Mateus Moreira, Paula Raso, Simone Abdalla, Maria 
Cláudia Issa. Melanoses solares tratadas com luz intensa pulsada e avaliadas 
através de fotografia digital UV. 61º Congresso da Sociedade Brasileira de 
Dermatologia, 6 a 10 de setembro de 2006;  

• Letícia Spinelli, Andréia Mateus Moreira, Bruna Felix, Rosa Rabello, Maria 
Cláudia Issa. Ensaio clínico de melasma facial tratados com peelings 
seriados de ácido salicílico 25% e gel de ácido tricloroacético 10% . 61º 
Congresso da Sociedade Brasileira de Dermatologia, 6 a 10 de setembro de 
2006;  

• Letícia Spinelli, Andréia Mateus Moreira, Paula Raso, Simone Abdalla, Maria 
Cláudia Issa. Melanoses solares tratadas com luz intensa pulsada e avaliadas 
através de fotografia digital UV. II Simpósio Nacional de Cosmiatria da 
Sociedade Brasileira de Dermatologia, 15 a 17 de Junho de 2006;  

• Letícia Spinelli, Andréia Mateus Moreira, Bruna Felix, Rosa Rabello, Maria 
Cláudia Issa. Ensaio clínico de melasma facial tratados com peelings 
seriados de ácido salicílico 25% e gel de ácido tricloroacético 10% . II 
Simpósio Nacional de Cosmiatria da Sociedade Brasileira de Dermatologia, 
15 a 17 de Junho de 2006;  

• Letícia P. Spinelli, Paulo Luzio M. Araújo, Patrícia F. de Souza, Francisco A. 
Lima, Luna Azulay Abulafia. Santa Casa da Misericórdia do Rio de Janeiro. 
“Pênfigo paraneoplásico associado a timoma” – 38o Reunião Triangular de 
Dermatologia, 01 de junho de 2002, São Paulo – SP;  

• Letícia P. Spinelli, Rosimeire M. Tanaka, Fabiano R.P.C. Leal, Joaquim J.T. 
Mesquita Filho. Santa Casa da Misericórdia do Rio de Janeiro. “Qual a sua 
conduta cirúrgica?” – XIV Congresso Brasileiro de Cirurgia Dermatológica, 22 
a 26 de junho de 2002, Goiânia;  

• Letícia P. Spinelli, Paulo Luzio M. Araújo, Patrícia F. Sousa, Bernard K. Kac, 
Luna Azulay Abulafia. Santa Casa da Misericórdia do Rio de Janeiro. “Pênfigo 
paraneoplásico associado a timoma” - 57o Congresso de Dermatologia. 
Porto Alegre, 21 a 25 de Setembro de 2002;  

• Letícia P. Spinelli, Renata T. da Silva, Ângela B. Gasparini, Regina C. 
Schechtman, Ignez Regina M. Mendonça. Santa Casa da Misericórdia do Rio 
de Janeiro. “Eritrasma - apresentação extensa” - 57o Congresso de 
Dermatologia. Porto Alegre, 21 a 25 de Setembro de 2002;  

• Letícia P. Spinelli, Renata T. da Silva, Renata R. Orofino, Robertha 
Nakamura, Luna Azulay Abulafia. Santa Casa da Misericórdia do Rio de 
Janeiro. “Criptococose cutânea em paciente HIV +” – 56o Congresso de 
Dermatologia. Goiânia, 15 a 19 de Setembro de 2001;  

• Letícia P. Spinelli, Renata T. da Silva, Denise L. Barcelos, Bernard Kawa Kac, 
João Carlos Regazzi. Santa Casa da Misericórdia do Rio de Janeiro. 
“Ulceração peri-anal em paciente HIV positivo.”– 56o Congresso de 
Dermatologia. Goiânia, 15 a 19 de Setembro de 2001;  

• Letícia P. Spinelli, Renata T. da Silva, Renata R. Orofino, Célia Serrano, Luna 
Azulay Abulafia. Santa Casa da Misericórdia do Rio de Janeiro. “Síndrome de 
Reiter” – 56o Congresso de Dermatologia. Goiânia, 15 a 19 de Setembro de 
2001;  

• Letícia P. Spinelli, Renata T. da Silva, Renata R. Orofino, Bernard Kawa Kac, 
Ignez Regina M. Mendonça. Santa Casa da Misericórdia do Rio de Janeiro. 



 
 

SEPS 710/910 – Centro Clínico Via Brasil – Sala 325 | 061 3442-8325 / 3442-8375 | contato@vivaderm.com.br 

“Erupção Variceliforme de Kaposi.” – 56o Congresso de Dermatologia. 
Goiânia, 15 a 19 de Setembro de 2001;  

• Letícia P. Spinelli, Renata T. da Silva, Renata R. Orofino, Célia Serrano, 
Ignez Regina M. Mendonça. Santa Casa da Misericórdia do Rio de Janeiro. 
“Melanoma subungueal- relato de um caso.” – 56o Congresso de 
Dermatologia. Goiânia, 15 a 19 de Setembro de 2001;  

• Letícia P. Spinelli, Renata T. da Silva, Renata R. Orofino, Bernard Kawa Kac, 
Luna Azulay Abulafia. Santa Casa da Misericórdia do Rio de Janeiro. 
“Leiomioma Cutis” – 56o Congresso de Dermatologia. Goiânia, 15 a 19 de 
Setembro de 2001;  

• Letícia P. Spinelli, Letícia Maria Moura Nanci, Samira A. Eljach, Marcos J.S. 
Miranda, Ignez Regina M. Mendonça. Santa Casa da Misericórdia do Rio de 
Janeiro. “Micose Fungóide” – 37a Reunião Triangular de Dermatologia, 02 de 
Junho de 2001, Belo Horizonte – MG.  

Trabalhos Científicos Apresentados em Congressos Internacionais 

• Leticia Spinelli, Luna Azulay-Abulafia, e cols.. Acute and chronic effects of 
ultraviolet radiation on albinism: case report. Journal of the European 
Academy of Dermatology and Venereology, 17-21 November 2004. 
(P09.42);  

• Leticia Spinelli, Luna Azulay-Abulafia, e cols.. Epidemiological and clinical 
aspects of melasma in two public medical institutions in Rio de Janeiro. 
Journal of the European Academy of Dermatology and Venereology, 17-21 
November 2004. (P09.59);  

• Leticia Spinelli, Luna Azulay-Abulafia, Bernard Kac. Lucio´s phenomenon: a 
favorable outcome with multidrug therapy. 62nd Annual Meeting of the 
American Academy of Dermatology, Washington DC, February 6th – 11th, 
2004;  

• Letícia P. Spinelli, Renata T. Silva, Renata R. Orofino, Bernard K. Kac, Ignez 
Regina M. Mendonça. Santa Casa da Misericórdia do Rio de Janeiro. 
“Subungueal squamous cell carcinoma” – 20th World Congress of 
Dermatology, Paris, July 1rst- 5th, 2002;  

• Letícia P. Spinelli, Renata T. Silva, Renata R. Orofino, Bernard K. Kac, Ignez 
Regina M. Mendonça. Santa Casa da Misericórdia do Rio de Janeiro. “A case 
of Subungueal Melanoma” – 20th World Congress of Dermatology, Paris, 
July 1rst- 5th, 2002.  

Participação em Congressos e Campanhas 

• 21th World Congress of Dermatology, 30 de setembro a 05 de outubro de 
2007, Buenos Aires, Argentina;  

• 210 Congresso da Associação dos Ex-alunos do Prof. Azulay, 23 de Junho de 
2007, Rio de Janeiro. Palestrante do curso de Toxina Botulínica;  

• Workshop laser, luz pulsada, infra-vermelho. Palestrante Elliot Battle. 30 de 
Outubro de 2006, Rio de Janeiro;  

• VIII Jornada de Dermatologia Cosmiátrica da Policlínica Geral do Rio de 
Janeiro, 28 de Outubro de 2006, no Rio de Janeiro;  

• 2º Curso de Atualização em Laser da SBD – RJ, 23 de Setembro de 2006, 
Rio de Janeiro;  

• 200 Congresso da Associação dos Ex-alunos do Prof. Azulay, 15 de Julho de 
2006, Rio de Janeiro;  

• II Congresso Latino-Americano de Autoimunidade / I Jornada Anual da 
Sociedade de Reumatologia do Rio de Janeiro, 28 a 30 de Abril de 2006, Rio 
de Janeiro;  
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• 3o Encontro de Dermatologia – DermaRio, 21 e 22 de Abril de 2006, Rio de 
Janeiro;  

• 4º Encontro de Cirurgiões Dermatológicos do Rio de Janeiro, 21 de Abril de 
2006, Rio de Janeiro;  

• II Jornada Carioca da Sociedade Brasileira de Laser, 27 de Agosto de 2005, 
Rio de Janeiro;  

• 190 Congresso da Associação dos Ex-alunos do Prof. Azulay, 02 de Julho de 
2005, Rio de Janeiro;  

• Dia Nacional de Prevenção e Combate à Hipertensão, 27 de Abril de 2005. 
Rio de Janeiro;  

• 3º Encontro de Cirurgiões Dermatológicos do Rio de Janeiro, 20 e 21 de 
Maio de 2005, Rio de Janeiro;  

• 13th congress of the European Academy of Dermatology and Venereology, 
Florence, Italy, November 17th -21st 2004;  

• 62nd Annual Meeting of the American Academy of Dermatology, Washington 
DC, February 6th – 11th, 2004;  

• Treinamento em “Boas Práticas Clínicas”, pelo serviço de dermatologia e 
curso de pós-graduação da UFRJ, no dia 27 de setembro de 2003, no Rio de 
Janeiro;  

• Primeiro Meeting Brasil-Estados Unidos: Fronteiras da Dermatologia, dia 13 
de setembro de 2003, no Rio de Janeiro;  

• 17o Congresso da Associação dos Ex-alunos do Prof. Azulay, dia 19 de Julho 
de 2003, no Rio de Janeiro;  

• V Jornada de Dermatologia Cosmiátrica da Policlínica Geral do Rio de 
Janeiro, 02 de Agosto de 2003, no Rio de Janeiro;  

• Campanha Nacional de Prevenção ao Câncer da Pele, 09 de Novembro de 
2002, Rio de Janeiro;  

• 57o Congresso Brasileiro de Dermatologia, de 21 a 25 de Setembro de 
2002, Porto Alegre;  

• 16o Congresso da Associação dos Ex-alunos do Prof. Azulay, dia 20 de Julho 
de 2002, no Rio de Janeiro;  

• IV Jornada de Dermatologia do Hospital Naval Marcílio Dias, 10 de Maio de 
2002, Rio de Janeiro;  

• DERMARIO – Dias 11, 12 e 13 de abril de 2002;  
• Campanha Nacional de Prevenção ao Câncer da Pele, 24 de Novembro de 

2001, Rio de Janeiro;  
• 56o Congresso Brasileiro de Dermatologia, de 15 a 19 de Setembro de 

2001, Goiânia;  
• III Jornada de Dermatologia Cosmiátrica da Policlínica Geral do Rio de 

Janeiro, 11 de Agosto de 2001, no Rio de Janeiro;  
• 15o Congresso da Associação dos Ex-alunos do Prof. Azulay, dia 23 de Junho 

de 2001, no Rio de Janeiro;  
• 37o Reunião Triangular de Dermatologia, 02 de junho de 2001, Belo 

Horizonte – MG;  
• III Jornada de Dermatologia do Hospital Naval Marcílio Dias, 11 de Maio de 

2001, Rio de Janeiro.  

Experiência Acadêmica 

• Preceptora do Setor de Criocirurgia do Instituto de Dermatologia Prof. R.D. 
Azulay da Santa Casa da Misericórdia do Rio de Janeiro. Período de janeiro 
de 2004 a janeiro de 2006;  

• Preceptora do Setor de Cosmiatria e Laser do Instituto de Dermatologia Prof. 
R.D. Azulay da Santa Casa da Misericórdia do Rio de Janeiro. Período de 
junho de 2005 a janeiro de 2007;  
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• Professora Auxiliar do Curso de Pós-Graduação do Instituto de Dermatologia 
Prof. R.D. Azulay da Santa Casa da Misericórdia do Rio de Janeiro. Período 
de junho de 2005 a janeiro de 2007.  

Revisão Científica de Livros Publicados 

• Atlas de Dermatologia Clínica – Anthony du Vivier, capítulos 1 a 4, 7, 8, 10, 
13, 16, 17, 19, 27 a 32 e índice. 3ª edição. Editora Elsevier;  

• Exame Clínico – Owen Epstein, capítulo 3. 3ª edição. Editora Elsevier;  
• Cecil – Tratado de Medicina Interna (Lee Goldamn e Dennis Ausiello), parte 

XXVII. 22ª edição. Editora Elsevier, 2005;  
• Toxina Botulínica (Alastair Carruthers e Jean Carruthers). 1ª edição. Série 

Procedimentos em Dermatologia Cosmética, capítulos 1 a 6 e índice. Editora 
Elsevier, 2005;  

• Dermatologia Pediátrica (Bernard A. Cohen). 3ª edição. Capítulo 3. Editora 
Elsevier, 2006;  

• Cecil Questões Comentadas em Medicina Interna (J. Allen Cooper e Peter G. 
Papas) – 8ª edição;  

• Terapia Fotodinâmica (Mitchel P Goldman) - Série Procedimentos em 
Dermatologia Cosmética - que será lançado em setembro de 2006;  

• Laser e Luz (David J Golberg) Vol.I - Série Procedimentos em Dermatologia 
Cosmética - que será lançado em setembro de 2006.  

Autora de Capítulos de Livros 

• Yellow fever. Tropical Dermatology. Tyring S, Lupi O, Hennge Ulrich. Elsevier 
2006;  

• Donovanosis (granuloma inguinale). Tropical Dermatology. Tyring S, Lupi O, 
Hennge Ulrich. Elsevier 2006;  

• Atlas de Dermatologia. Luna Azulay, Aguinaldo Bonalumi, David Rubem 
Azulay, Fabiano Leal. Elsevier 2007.  

Participação em Projetos de Pesquisa Clínica 

• Participação, como Co-investigadora, do projeto “Validação do Questionário 
MelasQoL no Brasil e avaliação comparativa da Qualidade de Vida no pré e 
pós-tratamento com tripla combinação de hidroquinona, acetonido de 
fluocinolona e tretinoína em pacientes com melasma”. Participação na 
qualidade de co-investigadora do estudo clínico multicêntrico TRI-LUMA 
MELASQOL realizado na Santa Casa de Misericórdia do Rio de Janeiro, sob a 
orientação da Dra. Luna Azulay;  

• Participação, como Co-investigadora, do projeto “Estudo clínico, 
multicêntrico, duplo-cego, randomizado, para avaliar a segurança e o 
benefício clínico de um produto cosmético anti-sinais contendo elastinol +R 
5% e 10%, comparativo e controlado com produto cosmético de mesma 
base sem princípios ativos, através de análise de imagens digitais”, 
promovido pela empresa Natura inovação e tecnologia de cosméticos LTDA, 
realizado no período de Janeiro a Novembro de 2006 sob a orientação da 
Dra. Luna Azulay. 

 


